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/one d’engagement

e 2022-2023: BENE-League
e 2023-2024: KBHB/URBH — LFH — VHV tous niveaux

e Am diametre

e Pas de cercle dans le hall ? Et maintenant?

 Faites un rapport et envoyez-le a info@handbal.be /
secretariat@handball.be + indiquez-le en remarque sur la feuille de match

* Laissez le match se dérouler
* Le club peut créer un cercle temporaire avec du ruban adhésif




/one d’engagement — |a regle

* 'engagement est exécuté depuis la zone d’engagement dans
n’‘importe quelle direction. Il est précédé d’un coup de sifflet, a la
suite duquel il doit étre réalisé dans les trois secondes (13:1a, 15:7
3¢me naragraphe)

* Le coup de sifflet par les arbitres peut étre donné lorsque le ballon
est a l'intérieur de la zone d’engagement et que le lanceur a au
moins un pied a l'intérieur de la zone d’engagement (15:6)

* Le lanceur n'est pas autorisé a franchir la ligne de la zone
d'engagement avec aucune partie du corps avant que
I'engagement ne soit considéré comme exécuté (13:1a, 15:7 3 eme
paragraphe)




/one d’engagement — |a regle

e Le lanceur est autorisé a se déplacer librement dans la zone
d'engagement, mais il n'est pas autorisé a faire rebondir le ballon
apres le coup de sifflet (13:1a, 15:7 3°™¢ paragraphe)

* Le lanceur peut exécuter I'engagement en courant (y compris plus
de 3 pas). Il n'est cependant pas autorisé a sauter au cours de
'exécution de 'engagement (13:1a, 15:7 3¢™¢ paragraphe)

* L'engagement est considéré comme exécuté lorsque : le ballon a
d'abord quitté la main du lanceur, et puis a completement franchi
la ligne de |a zone d'engagement ; ou le ballon a été passé et
touché ou contrélé par un coéquipier, bien que cela se soit produit
a l'intérieur de la zone d’engagement.




/one d’engagement — |a regle

* Les coéquipiers du lanceur ne sont pas autorisés a traverser la
ligne médiane avant le coup de sifflet, sauf s’ils sont a
'intérieur de la zone d’engagement (15:6)

* Les joueurs de |I'équipe qui défend doivent se trouver a
I'extérieur de la zone d'engagement et ne sont pas autorisés a
toucher le ballon ou les adversaires a l'intérieur de la zone
d'engagement jusqu'a ce que le jet soit considéré comme
exécute (15:4, 8:7c). lls sont autorisés a se trouver juste a
I'extérieur de la zone d’engagement.




/one d’engagement —en pratique

* Avant le coup de sifflet; Un pied et |la balle a I'intérieur de |a
zone d’engagement, pas d’attaqguants dans la moitié opposée
du terrain, sauf les coéquipiers du lanceur a lI'intérieur de la
zone d’engagement. Vous pouvez étre sur la moitié opposée, si
vous étes a l'intérieur de la zone d’engagement. Apres le coup
de sifflet, les attaguants peuvent traverser la lighe médiane

 Le lanceur peut faire exactement ce qu’il veut apres le coup de
sifflet jusqu’a I'exécution, sauf faire rebondir la balle ou sortir
la balle ou toute partie du corps de la zone d’engagement. |l
n’est pas autorisé a sauter pendant I'exécution du lancer, mais
il peut courir pendant I'exécution (y compris plus de 3 pas).




/one d’engagement —en pratique

e S’il y a une violation de 'un des éléments mentionnés ci-
dessus, apres le coup de sifflet = lancer franc pour les

défenseurs

* Les défenseurs doivent se tenir a I'extérieur de la zone
d’engagement sans avoir besoin d’obtenir une distance de 3
metres. lls ne sont pas autorisés a se déplacer a l'intérieur de

a zone, avant que la ba
de la zone ou gu’elle ait

anceur a l'intérieur de

le ne soit completement a l'extérieur
été touchée par un coéquipier du
a zone d’engagement. |l n’est pas

permis de bloquer un lancer avant que la balle n’ait
completement franchi la ligne de zone, méme si le joueur est
debout ou saute de |'extérieur.




Résume

e zone d’engagementde 4 m

* coup de sifflet lorsque la balle et au moins 1 pied dans la zone
d’engagement

. d?fr?s n’importe quelle direction et dans les 3 secondes suivant le coup de
siftlet

* |les coéquipiers peuvent franchir la ligne apres le coup de sifflet
e pas de saut, pas de dribble, pas de sortie jusqu’a I'exécution
» exécuté lorsque le ballon est hors de la zone ou touché par un coéquipier
* mauvaise position avant le coup de sifflet = correction du lancer
* mauvaise exécution apres coup de sifflet = lancer franc pour 'autre
équipe
* Attention: tout le corps doit rester a l'intérieur jusqu’a ce que le lancer soit exécuté

* defenseurs a I'extérieur de la zone d’engagement: la distance de 3m n’est
pas requise




/one d’engagement —
« Corridor »

Un défenseur est touché par la balle a I'extérieur de la zone d’engagement —
le « corridor » sert d’aide a I'évaluation de la situation au lancer.




/one d’engagement — « Corridor »




/one d'engagement — « Corridor »

ZONE ROUGE

A l'intérieur de la zone
d’engagement

ZONE ORANGE

A moins de trois métres de
distance de la zone
d’engagement

ZONE JAUNE

A l'extérieur de la zone
d’engagement




Le defenseur est a l'intérieur

de |la zone




Le défenseur est a
I"intérieur de la zone

orange
SITUATION:

Le défenseur court a I'intérieur du corridor,
en direction de son propre but.

Le gardien de but veut passer au lanceur a
I'intérieur de la zone d’engagement

Le défenseur est a l'intérieur de la ZONE
ORANGE (c’est-a-dire a I'extérieur de la zone
de lancer) lorsqu’il est touché par le ballon.




Le défenseur est a
I"intérieur de la zone

orange
INTERPRETATION DES REGLES DE UIHF :

Lorsque le défenseur est a I'intérieur de la
ZONE ORANGE, il est responsable de ne pas
étre touché par la balle ou d’interférer avec
I’exécution du lancer de quelque maniere
gue ce soit.

Si le défenseur est touché par le ballon ou s'il
interfere avec I'exécution du lancer, les
arbitres sont invités a prononcer une
suspension directe de 2 minutes.




Remarque genérale

Il n’est jamais destiné a géner activement les joueurs lorsque le
ballon est hors jeu.

Cela signifie que si les défenseurs interferent avec les joueurs
attaquants impliqgués dans I'exécution du lancer (ce qui inclut
également le blocage / retard des joueurs lors du déplacement
dans la zone de lancer ou de la réception du lancer), les arbitres
sont invités a donner une suspension directe de 2 minutes.



Le défenseur est a
I"intérieur de la zone

rouge
SITUATION:

Le défenseur court a I'intérieur du « corridor
», en direction de son propre but.

Le gardien de but veut passer au lanceur a
I'intérieur de la zone d’engagement.

Le défenseur est a l'intérieur de la ZONE
ROUGE (c’est-a-dire a I'extérieur de la zone
de lancer) lorsqu’il est touché par la balle.




Le défenseur est a
I"intérieur de la zone
rouge

INTERPRETATION DES REGLES DE UIHF :

Lorsque le défenseur est a I'intérieur de la
ZONE ROUGE, il est responsable de ne pas
étre touché par la balle ou d’interférer avec
I’exécution du lancer de quelque maniere
que ce soit.

Si le défenseur est touché par le ballon ou s'il
interfere avec I'exécution du lancer, les
arbitres sont invités a prononcer une
suspension directe de 2 minutes.




e défenseur est a
‘intérieur de la zone
laune

-

Le défenseur court a l'intérieur du « corridor
», en direction de son propre but.

Le gardien de but veut passer au lanceur a
I'intérieur de la zone d’engagement.

Le défenseur est a l'intérieur de la ZONE
JAUNE (c’est-a-dire a I'extérieur de la zone
d’engagement) lorsqu’il est touché par la
balle.




e défenseur est a
‘intérieur de la zone
laune

-

INTERPRETATION DES REGLES DE UIHF :

Dans la ZONE JAUNE, le défenseur ne peut
étre puni qu’en cas d’interférence active, par
exemple s’il arréte activement le ballon
intentionnellement.

Si le défenseur court directement en
direction de son propre but et est frappé
dans le dos a l'extérieur des trois metres, il
ne doit pas y avoir de punition.




Le defenseur court en
diagonale dans le corridor par
le coté




Le défenseur court en
diagonale dans le
corridor par le coté

1. Le défenseur est a I'intérieur de la zone
jaune lorsqu’il est touché par le ballon.




Le défenseur court en
diagonale dans le
corridor par le coté

2. Le défenseur est a I'intérieur de la zone
orange lorsqu’il est touché par le ballon.




Le défenseur court en
diagonale dans le
corridor par le coté

3. Le défenseur est a I'intérieur de la zone
rouge lorsqu’il est touché par le ballon.




Le défenseur court en
diagonale dans le
corridor par le coté

INTERPRETATION DES REGLES DE L'IHF

Le défenseur court dans le « corridor ». Dans
les trois exemples, le défenseur est
responsable de ne pas courir dans la
trajectoire du ballon.

Peu importe si cela se produit dans la zone
jaune, orange ou rouge, la punition sera une
suspension directe de 2 minutes s’il / elle
n’essaie pas activement d’éviter le contact




’ #  Available on the

S App Store

Application IHF Rule Interpretation (enangiais) [EE

IHF Interpretation of the Rules

Introduction of a throw-off area

INTERPRETATION OF THE
RULES

Description

INTERPRETATION OF THE RULES Latest Topics View All

As of 1July 2022, the throw-off after conceding a
goal is taken from within a circle with a diameter
of 4 metres, which is placed in the middle of the
centre line (rule 10:5).
The new throw-off area is mandatory for IHF
events and senior professional handball leagues
and optional for Continental Confederations and
any other events organised by National
Federations (note to rule 1:9).
The introduction of the throw-off area aims,
among other things, at increasing the flow of
Introduction of a throw- play, reducing interruptions, and further
off area promoting attractive fast play in handball.
In the following 11 videos, each of which covers up
to 11 different scenes, this new throw-off rule is
explained in detail and crucial observation and
decision-making criteria are presented for
different match situations.
In order to be able to generate as many different



https://apps.apple.com/ch/app/ihf-rule-interpretation/id1632201038?l=en
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.linkdev.ihfeducation&hl=de&gl=US

s
C
O
4
qe)
D
R
)


















gHE

Situations




8 P,
R _»

y Y

;3'? ?'ﬁ & o ;‘;‘/m' M\M'} ,

R B(’" '/_ w\u
'ﬂl/ L - — Q.m—-\ » -\ .
B g " g L. ouJ} X _ ,.. Q-
| ’LMA.

1= *-m.a -

.A ..'




Exemple 1
EHE

Apres le signal du lancer, le ballon quitte la zone d’engagement.
Le défenseur peut jouer le ballon.

—> Laisser jouer






Exemple 2
EHE

Position correcte du joueur - |'arbitre siffle le début du lancer -
le lanceur perd le controle et rejoue le ballon.

—>Lancer franc pour les adversaires






Exemple 3
gHE

Exécution de I'engagement apres le coup de sifflet de |'arbitre -

I'attaquant lance le ballon et quitte la zone d’engagement avant
que le ballon n'ait franchi le cercle.

— Lancer franc pour les adversaires
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Exemple 4
gHE

Mauvaise exécution de I'engagement. La position est incorrecte
— |le ballon est encore en dehors de |la zone de I'engagement
lorsque l'arbitre siffle.

—>Ne peut étre un but

—>L'arbitre doit corriger sa position avant de siffler 'engagement
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Exemple 5
gHE

'engagement rapide mene a un but mais le lanceur sort du
cercle pendant I'exécution.

- Jamais de but

—Lancer franc pour les adversaires
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